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Sport  und Bewegung

Zeit zu zweit in Bewegung: Angebot für Menschen
mit Demenz und deren Angehörige
71638 Ludwigsburg

Ort  des Angebots
MTV-Bewegungszentrum II
Brünner  Str.  11
71638 Ludwigsburg

Wann
Montag,  14:30  -  15:30  Uhr
oder
Montag,  16:30  -  17:30  Uhr

Kontaktperson
Martina  Hofmann
Tel:  +49 (0)7141 /  91  18  80
Mail:  HofmannMTV-Ludwigsburgde

Ziele  sind  der  Erhalt  der  Alltagsmobilität  und  damit  der  Lebensqualität  sowie  die
positive  Einflussnahme auf  Psyche  und geistige  Fähigkeiten.  Darüber  hinaus  ermöglicht
das  Angebot  den  begleitenden Angehörigen,  mit  Menschen in  ähnlichen
Lebenssituationen in  Kontakt  zu  treten  und sich  auszutauschen.

Ein  Angebot  in  Kooperation  mit  dem Pflegestützpunkt  und  der  Stadtverwaltung
Ludwigsburg  und mit  Unterstützung des  Württembergischen Landessportbunds.

Weitere  Informationen

Anbieter
MTV 1846 e.V.  Ludwigsburg
Bebenhäuser  Straße  41
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71638 Ludwigsburg
Website:  www.mtv-ludwigsburg.de

Zum Aktivieren  der  Landkarte  bitte  auf  "Aktivieren"  klicken.  Durch  das  Aktivieren
werden Daten an die Fa. Google übermittelt.  Weitere Informationen können unser-

er  Datenschutzerklärung entnommen werden.

Aktivieren
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